
 

学校名 男鹿市立払戸小学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施日 令和６年７月４日（木） 

講師名又は団体名 伊藤 章 氏 

対象学年 第３学年 

活動名 水泳学習（体育科） 

主な活動内容 泳法指導 

所感等 

 一人一人の子どものめあてに沿いながら、けのびやバタ足のこ

つを教えていただいた。指導技術に長けた方からの指導は、即、

子どもたちの泳力向上に結び付くと実感した。子どもたちも、以

前よりも上手にできるようになったことに、とても満足した様子

であった。 


